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Απαντήσεις σε ερωτήσεις

executive-education-cce@uoa.gr

Μπορείτε να στέλνετε τις απορίες – ερωτήσεις σας στο κεντρικό e-mail του 
Executive Education ΕΚΠΑ 

Διεύθυνση mail: executive-education-cce@uoa.gr

Θα ομαδοποιούμε τις ερωτήσεις σας και είτε θα απαντάμε κατά τη διάρκεια της 
συνάντησης, είτε θα τις απαντήσουμε στο τέλος.

mailto:executive-education-cce@uoa.gr


Τι είναι το Up – Skilling Program

Πρόγραμμα 
ανάπτυξης 
ατομικών 

δεξιοτήτων

Προαιρετικό για 
τους φοιτητές του 

μεταπτυχιακού 
προγράμματος

Δωρεάν
Οδηγεί στην 

απόκτηση 
Πιστοποιητικού
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Φορείς υλοποίησης Up-Skilling Program

Το Up – Skilling Program 
αποτελεί ένα διευρυμένο 

πρόγραμμα ανάπτυξης 
δεξιοτήτων 

(δεξιότητες που είναι απαραίτητες 
για τα στελέχη των επιχειρήσεων και 

όχι μόνο)

Προγράμματα 

Executive 

Education

ΕΚΠΑ

«University of Athens MBA»
ΠΜΣ 

«Φιλοσοφία και Διοίκηση»



Προγράμματα «Executive Education» ΕΚΠΑ

https://executive-education.cce.uoa.gr/

https://executive-education.cce.uoa.gr/

Προγράμματα 
επαγγελματικής 
εκπαίδευσης –

Executive 

Education

Του Εθνικού και 
Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου 

Αθηνών

Απευθύνονται σε 
άτομα που 
επιθυμούν:

να αναβαθμίσουν και 
να διευρύνουν τις 

γνώσεις και τις 
δεξιότητες τους στο 

υφιστάμενο 
αντικείμενο εργασίας 
(upskilling) καθώς και 

να αποκτήσουν νέες 
γνώσεις και δεξιότητες 

για τη χάραξη μιας 
διαφορετικής 

επαγγελματικής 
πορείας (reskilling)

Μεθοδολογίες 
εκπαίδευσης: 

Εξ αποστάσεως – e-learning
με ασύγχρονη εκπαίδευση

Εξ αποστάσεως – e-learning
με σύγχρονη εκπαίδευση

Εξ αποστάσεως – e-learning
με σύγχρονη και ασύγχρονη 

εκπαίδευση

Δια ζώσης εκπαίδευση

Μεικτή μέθοδος 
διδασκαλίας (δια ζώσης και 
εξ αποστάσεως εκπαίδευση)

Ιστοσελίδα: 
https://executive-

education.cce.uoa.gr/ 

Εκπαιδευτικά 
προγράμματα για 

στελέχη 
επιχειρήσεων

Ενδοεταιρικά
προγράμματα 
εκπαίδευσης

https://executive-education.cce.uoa.gr/
https://executive-education.cce.uoa.gr/


National and Kapodistrian

University of Athens MBA

• Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών στη «Διοίκηση Επιχειρήσεων» - ΜΒΑ

• Full time φοίτηση: 1 ½ έτος – Part time: έως 3 έτη – εξ αποστάσεως και δια ζώσης

• 4 επιλογές φοίτησης

• Δωρεάν δομημένο Up-Skilling Program

Ιστοσελίδα: https://mba.econ.uoa.gr/ 

https://mba.econ.uoa.gr/


ΠΜΣ
Φιλοσοφία και Διοίκηση

• Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών

• Συνδυάζει Διοίκηση Επιχειρήσεων και Φιλοσοφία

• Full time φοίτηση: 1 ½ έτος – Part time: έως 3 έτη

• Εξ αποστάσεως και δια ζώσης

• Δωρεάν δομημένο Up-Skilling Program

Ιστοσελίδα: https://philman.philosophy.uoa.gr/



Παρουσίαση προγραμμάτων Up-Skilling Program

Διαπραγματευτικές 
Δεξιότητες: Το 

Διαπραγματευτικό 
Πρόβλημα 

(Negotiation Skills:The 
Negotiation Problem)

Δεξιότητες 
επικοινωνίας στον 

χώρο εργασίας 

(Business Communication Skills)

Δημιουργικότητα και 
Επίλυση Σύνθετων 

Προβλημάτων 

(Creativity and Complex 
Problem Solving)

Σχεδιασμός 
σταδιοδρομίας και 

επαγγελματική εξέλιξη 
– Απασχολησιμότητα

(Career management and 
employability)

Εργαλεία 
Επιχειρηματικής 

Αναλυτικής με το Excel 

(Excel Tools for Business 
Analysis)

National and Kapodistrian University of Athens MBA

ΠΜΣ Φιλοσοφία και Διοίκηση



Πιστοποιητικό επιμόρφωσης του ΕΚΠΑ

• Πιστοποιητικό φέρει τη σφραγίδα του 
Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ) και 
του Κέντρου Επιμόρφωσης και Δια 
Βίου Μάθησης (ΚΕΔΙΒΙΜ) του ΕΚΠΑ

• Βασική προϋπόθεση η επιτυχής 
παρακολούθηση του προγράμματος

• Διασύνδεση με eDiplomas

https://www.ediplomas.gr/


Διαπραγματευτικές Δεξιότητες: 
Το Διαπραγματευτικό Πρόβλημα 
(Negotiation Skills:The Negotiation Problem)

• Σκοπός του προγράμματος είναι η κατανόηση 
της έννοιας της διαπραγμάτευσης σε 
αντιδιαστολή με άλλου τύπου (μη 
συναινετικές) στρατηγικές αλληλεπιδράσεις, 
καθώς και η ουσιαστική διάκριση μεταξύ των 
αμιγώς επιμεριστικών και μεικτών 
διαπραγματεύσεων.

• Πιστοποιητικό επιμόρφωσης

• Εισηγητής: Σεραφείμ Βολιώτης

• Περισσότερες πληροφορίες εδώ

https://executive-education.cce.uoa.gr/ekpedeftes/voliotis-seraphim/
https://executive-education.cce.uoa.gr/programmata/diapragmateutikes-deksiotites-to-diapragmateutiko-provlima/


Δεξιότητες επικοινωνίας 
στον χώρο εργασίας 
(Business Communication Skills)

• Σκοπός του προγράμματος είναι η 
παρουσίαση και ενίσχυση όλων εκείνων των 
επικοινωνιακών δεξιοτήτων που χρειάζεται 
να διαθέτει ένα άτομο προκειμένου να 
ανταποκριθεί στις απαιτήσεις του 
επαγγελματικού του/της περιβάλλοντος και να 
βελτιώσει τις εργασιακές του/της προοπτικές.

• Πιστοποιητικό επιμόρφωσης

• Εκπαιδευτές: 
• Δημήτρης Μπάλιος, 

• Λία Σιάχου, 

• Φαίη Δοκιανάκη

• Περισσότερες πληροφορίες εδώ

Video παρουσίασης του προγράμματος

Video παρουσίασης του 
προγράμματος

https://executive-education.cce.uoa.gr/ekpedeftes/balios-dimitrios/
https://executive-education.cce.uoa.gr/ekpedeftes/siahou-evangelia/
https://executive-education.cce.uoa.gr/ekpedeftes/dokianaki-foteini/
https://executive-education.cce.uoa.gr/programmata/deksiotites-epikoinonias-sto-xoro-tis-ergasias/
https://youtu.be/_DatBkvlaKY


Δημιουργικότητα και Επίλυση 
Σύνθετων Προβλημάτων 
(Creativity and Complex Problem Solving)

• Σκοπός του προγράμματος είναι η βελτίωση 
της δημιουργικότητας των συμμετεχόντων/-
ουσών η οποία συνδέεται με την επιτυχή 
επίλυση σύνθετων προβλημάτων.

• Πιστοποιητικό επιμόρφωσης

• Εισηγητής: Ιωάννης Θάνος

• Περισσότερες πληροφορίες εδώ

Video Ιωάννη Θάνου για το ρόλο της δημιουργικότητας

Video Ιωάννη Θάνου για το 
ρόλο της δημιουργικότητας

https://executive-education.cce.uoa.gr/ekpedeftes/thanos-ioannis/
https://executive-education.cce.uoa.gr/programmata/creativity-problemsolving/
https://www.youtube.com/watch?v=Chwb7cXufSo


Σχεδιασμός σταδιοδρομίας και 
επαγγελματική εξέλιξη –
Απασχολησιμότητα
(Career management and employability)

• Σκοπός του προγράμματος είναι η ανάπτυξη 
και η ενίσχυση της απασχολησιμότητας ως 
ικανότητας απόκτησης εργασίας, διατήρησης 
της ήδη υπάρχουσας και αναζήτησης εκ νέου 
απασχόλησης.

• Πιστοποιητικό επιμόρφωσης

• Εισηγήτρια: Λία Σιάχου

• Περισσότερες πληροφορίες εδώ

https://executive-education.cce.uoa.gr/ekpedeftes/siahou-evangelia/
https://executive-education.cce.uoa.gr/programmata/employability/


Εργαλεία Επιχειρηματικής 
Αναλυτικής με το Excel
(Excel Tools for Business Analysis)

• Σκοπός του προγράμματος είναι η 
εκπαίδευση των συμμετεχόντων στην 
αποτελεσματική χρήση του Excel ως 
εργαλείου επιχειρηματικής αναλυτικής. 

• Πιστοποιητικό επιμόρφωσης

• Εκπαιδευτές: 

• Βασίλης Κατσίκης, 

• Σπύρος Μουρτάς

• Περισσότερες πληροφορίες εδώ

https://executive-education.cce.uoa.gr/ekpedeftes/katsikis-vasileios/
https://executive-education.cce.uoa.gr/programmata/ergaleia-epixeirimatikis-analitikis-excel/


Διαδικασία εκδήλωσης ενδιαφέροντος

Οργανώνεται από τα μεταπτυχιακά προγράμματα

Αν οι 
ενδιαφερόμενοι 

είναι περισσότεροι 
από 40, επιλέγονται 
συγκεκριμένα άτομα 
βάσει των κριτηρίων 

που έχει θέσει το 
μεταπτυχιακό.

Οι υποψήφιοι 
φοιτητές 

ενημερώνονται από 
τη γραμματεία του 

μεταπτυχιακού τους 
αν έχουν επιλεγεί ή 
είναι επιλαχόντες. 

Οι φοιτητές 
εκδηλώνουν το 

ενδιαφέρον 
συμπληρώνοντας 

συγκεκριμένη google 
form εντός 

συγκεκριμένης 
χρονικής περιόδου

Η γραμματεία του 
μεταπτυχιακού 
προγράμματος 

ενημερώνει τους 
φοιτητές για τη 

δυνατότητα εκδήλωσης 
ενδιαφέροντος για 

συγκεκριμένο Executive 
Education Up-Skilling 

πρόγραμμα



Τρόπος παρακολούθησης – Διαδικασία υποβολής 
και έγκρισης αίτησης

Οργανώνεται από το Executive Education ΕΚΠΑ και το ΚΕΔΙΒΙΜ του ΕΚΠΑ

Δημιουργείται στην Κυβέλη (πλατφόρμα του ΚΕΔΙΒΙΜ) 
κύκλος εκπαίδευσης αποκλειστικά για συγκεκριμένο πρόγραμμα 

και συγκεκριμένους φοιτητές

Χρησιμοποιώντας τα mails που έχουν δηλώσει οι ενδιαφερόμενοι 
στην εκδήλωση ενδιαφέροντος του μεταπτυχιακού, 

αποστέλλεται από την Κυβέλη στους 
ενδιαφερόμενους, μοναδικός σύνδεσμος υποβολής 

αίτησης

Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές θα λάβουν ενημέρωση και θα έχουν 

συγκεκριμένο χρονικό διάστημα για να υποβάλουν αίτηση 
συμμετοχής στην Κυβέλη χρησιμοποιώντας αυτόν τον 

μοναδικό κωδικό

Μετά την υποβολή της αίτησης στην Κυβέλη, οι ενδιαφερόμενοι 

καλούνται με e-mail από το ΚΕΔΙΒΙΜ να συνδεθούν ξανά 
στην Κυβέλη και να συμπληρώσουν λίγα ακόμα στοιχεία.

Μετά τη σημείωση και των «Συμπληρωματικών 
στοιχείων» από τους ενδιαφερόμενους, μπορούμε 
να εγκρίνουμε την αίτηση ως Executive education 

και να σας εγγράψουμε στο εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα



Διαδικασία υλοποίησης προγραμμάτων

• Διαπραγματευτικές Δεξιότητες: Το Διαπραγματευτικό Πρόβλημα 

• Μέγαρο Θεωρητικών Επιστημών – 2 ημέρες, Σάββατο ή Κυριακή – Βιωματικές ασκήσεις

• Δημιουργικότητα και Επίλυση Σύνθετων Προβλημάτων 

• Μέγαρο Θεωρητικών Επιστημών – 2 ημέρες, Σάββατο ή Κυριακή – Βιωματικές ασκήσεις

Δια ζώσης

• Δεξιότητες επικοινωνίας στον χώρο εργασίας 

• E-class, όποτε θέλετε, Ασκήσεις πολλαπλών επιλογών, ευελιξία παρακολούθησης

• Εργαλεία Επιχειρηματικής Αναλυτικής με το Excel

• E-class, όποτε θέλετε, Ασκήσεις πολλαπλών επιλογών, ευελιξία παρακολούθησης

Εξ αποστάσεως –
Ασύγχρονη διδασκαλία

• Σχεδιασμός σταδιοδρομίας και επαγγελματική εξέλιξη – Απασχολησιμότητα

• Microsoft Teams – 3 ημέρες, καθημερινές, απόγευμα – Βιωματικές ασκήσεις

Εξ αποστάσεως –
Σύγχρονη διδασκαλία

Κάθε πρόγραμμα υλοποιείται με συγκεκριμένη μεθοδολογία εκπαίδευσης



Απαντήσεις σε ερωτήσεις
Διεύθυνση mail για υποβολή ερωτημάτων: 

executive-education-cce@uoa.gr

mailto:executive-education-cce@uoa.gr
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